
Wettkampf 01: 4*50 m Lagen mixed

Altersklasse 200 bis 239

1. TSV Achim 1860 e.V. 200  1. Mannschaft 02:39,0
  Helmut Rühl, Jutta Lenzig, Sabine Morche-Bloch, Kai Frerichs

2. Schwimmclub-Seevetal e.V. 200  1. Mannschaft 02:52,8
  Anja Braasch, Christine Bernstorff, Ulrich-Utz Morche, Michael Helpap

3. AMTV-FTV-Hamburg 200  1. Mannschaft 02:56,2
  Peter Voß, Wiebke Richter, Sybille Steinbach, Michael Grebenstein

Altersklasse 160 bis 199

1. Stader Schwimmverein (Stader SV) 160  1. Mannschaft 02:39,8
  Heike Pagels, Claus Drewes, Andreas Walter, Silke Zyber

2. TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 160  1. Mannschaft 02:45,3
  Sabine Erdmann, Anja Kristiansen, Jens Wegener, Klaus Beier

Altersklasse 120 bis 159

1. SG Wiste 120  1. Mannschaft 02:23,7
  Claudia Lipski, Michael Pedersen, Sören Krukenberg, Kristiane Helmke

2. Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 120  1. Mannschaft 02:36,8
  Annette Bück, Mike Hänßler, Kerstin Lux, Nils Meinecke

3. TSV Over/Bullenhausen von 1931 e.V. 120  1. Mannschaft 02:43,4
  Katrin Reincke, Thomas von Appen, Henning Krohn, Cornelia Busch

Wettkampf 02: 100 m Freistil männlich

Altersklasse 75

1. Heinz Rudi Kirsch 1931 TSV Over/Bullenhausen von 1931 e.V. 02:16,5
Altersklasse 65

1. Joachim Riebensahm 1940 Schwimmclub-Seevetal e.V. 01:17,8
Altersklasse 60

1. Hartmut Haase 1946 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 01:52,4
Altersklasse 50

1. Karl-Heinz Stöver 1954 VfL Lüneburg 01:18,4
Altersklasse 45

1. Andreas Walter 1962 Stader Schwimmverein (Stader SV) 01:02,0



2. Reiner Brügge 1961 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 01:12,5
3. Gunther Schwarz 1958 TVG Drochtersen 01:13,8
Altersklasse 40

1. Frank Pater 1967 SG Weser-Ems/Oldenburg 01:01,4
2. Jens Wegener 1964 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 01:04,0
3. Volker Möllenberg 1966 Buxtehuder SC Blau-Gelb 01:05,9
Altersklasse 35

1. Dirk Domagala 1971 Buxtehuder SC Blau-Gelb 00:59,1
2. Hans Meyer-Hermann 1969 Schwimmclub-Seevetal e.V. 01:06,4
Altersklasse 30

1. Oliver Fraas 1976 VfL Lüneburg 01:08,4
Altersklasse 20

1. Dennis Maack 1984 Schwimmclub-Seevetal e.V. 01:04,8

Wettkampf 03: 100 m Freistil weiblich

Altersklasse 50

1. Sybille Steinbach 1956 AMTV-FTV-Hamburg 01:27,1
Altersklasse 45

1. Sabine Erdmann 1961 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 01:43,8
Altersklasse 40

1. Alexandra Bryzgalski 1963 VfL Lüneburg 01:26,8
Altersklasse 35

1. Sandra Stuhr 1968 SG Wiste 01:13,9
2. Kerstin Lux 1968 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 01:17,0
3. Sonja Tjeerdsma 1969 TuS Jahn Hollenstedt-Wenzendorf 01:27,0
Altersklasse 30

1. Anja Braasch 1976 Schwimmclub-Seevetal e.V. 01:18,5
Altersklasse 20

1. Kristiane Helmke 1983 SG Wiste 01:12,4

Wettkampf 04: 200 m Brust männlich



Altersklasse 50

1. Michael Pedersen 1954 SG Wiste 03:34,5
2. Wolfgang Grabb 1956 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 03:52,0
Altersklasse 45

1. Claus Drewes 1962 Stader Schwimmverein (Stader SV) 03:18,2
Altersklasse 40

1. Thorsten Anders 1965 SG Wiste 03:35,8

Wettkampf 05: 200 m Brust weiblich

Altersklasse 55

1. Sabine Morche-Bloch 1950 TSV Achim 1860 e.V. 03:34,4
Altersklasse 45

1. Wiebke Richter 1958 AMTV-FTV-Hamburg 04:11,4
Altersklasse 40

1. Jutta Lenzig 1965 TSV Achim 1860 e.V. 03:20,3
Altersklasse 35

1. Sandra Stuhr 1968 SG Wiste 03:34,1

Wettkampf 06: 50 m Rücken männlich

Altersklasse 75

1. Heinz Rudi Kirsch 1931 TSV Over/Bullenhausen von 1931 e.V. 01:10,0
Altersklasse 65

1. Helmut Rühl 1942 TSV Achim 1860 e.V. 00:42,9
2. Heinrich Hartmann 1940 HSV Stöckte 01:23,4
Altersklasse 60

1. Ulrich-Utz Morche 1946 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:42,0
2. Peter Voß 1944 AMTV-FTV-Hamburg 00:49,5
3. Hartmut Haase 1946 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 00:57,8
Altersklasse 50

1. Karl-Heinz Stöver 1954 VfL Lüneburg 00:49,7



2. Manfred Linke 1953 SG Wiste 00:53,9
Altersklasse 45

1. Sven Elmers 1962 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:37,5
2. Klaus Beier 1960 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 00:37,5
Altersklasse 40

1. Thomas Verse 1966 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:36,4
2. Volker Möllenberg 1966 Buxtehuder SC Blau-Gelb 00:37,7
Altersklasse 35

1. Dirk Domagala 1971 Buxtehuder SC Blau-Gelb 00:33,0
Altersklasse 20

1. Dennis Maack 1984 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:37,5

Wettkampf 07: 50 m Rücken weiblich

Altersklasse 60

1. Heike Beecken-Becker 1945 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 01:30,5
Altersklasse 55

1. Christine Bernstorff 1951 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:53,9
Altersklasse 50

1. Karin Himmelreich 1956 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 00:55,1
2. Cornelia Kuntze 1957 HSV Stöckte 00:56,0
Altersklasse 45

1. Claudia Lipski 1962 SG Wiste 00:36,0
2. Katrin Reincke 1962 TSV Over/Bullenhausen von 1931 e.V. 00:44,5
3. Heike Pagels 1958 Stader Schwimmverein (Stader SV) 00:44,6
Altersklasse 40

1. Petra Inselmann 1965 HSV Stöckte 00:53,1
Altersklasse 35

1. Sandra Stuhr 1968 SG Wiste 00:41,4
Altersklasse 20

1. Annette Bück 1984 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 00:39,3



Wettkampf 08: 50 m Freistil männlich

Altersklasse 70

1. Erwin Harms 1935 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 00:46,8
Altersklasse 65

1. Joachim Riebensahm 1940 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:34,4
2. Helmut Rühl 1942 TSV Achim 1860 e.V. 00:37,4
Altersklasse 60

1. Michael Grebenstein 1945 AMTV-FTV-Hamburg 00:32,7
2. Ulrich-Utz Morche 1946 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:36,6
3. Hartmut Haase 1946 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 00:46,7
Altersklasse 50

1. Manfred Linke 1953 SG Wiste 00:32,4
2. Michael Helpap 1955 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:32,4
3. Karl-Heinz Stöver 1954 VfL Lüneburg 00:32,6
Altersklasse 45

1. Andreas Walter 1962 Stader Schwimmverein (Stader SV) 00:27,3
2. Reiner Brügge 1961 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 00:32,2
3. Gunther Schwarz 1958 TVG Drochtersen 00:32,4
Altersklasse 40

1. Jan Eversen 1965 Stader Schwimmverein (Stader SV) 00:29,4
2. Thomas Verse 1966 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:29,5
2. Jens Wegener 1964 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 00:29,5
Altersklasse 35

1. Dirk Domagala 1971 Buxtehuder SC Blau-Gelb 00:27,6
2. Hans Meyer-Hermann 1969 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:29,6
Altersklasse 25

1. Henning Krohn 1978 TSV Over/Bullenhausen von 1931 e.V. 00:30,2
Altersklasse 20

1. Christian Helpap 1986 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:27,3

Wettkampf 09: 50 m Freistil weiblich

Altersklasse 60



1. Heike Beecken-Becker 1945 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 01:09,7
Altersklasse 55

1. Christine Bernstorff 1951 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:45,5
Altersklasse 50

1. Sybille Steinbach 1956 AMTV-FTV-Hamburg 00:38,5
2. Karin Himmelreich 1956 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 00:44,6
Altersklasse 45

1. Claudia Lipski 1962 SG Wiste 00:31,3
2. Katrin Reincke 1962 TSV Over/Bullenhausen von 1931 e.V. 00:38,0
3. Heike Pagels 1958 Stader Schwimmverein (Stader SV) 00:41,4
Altersklasse 40

1. Heike Wedemeyer 1967 TuS Jahn Hollenstedt-Wenzendorf 00:33,4
2. Jutta Lenzig 1965 TSV Achim 1860 e.V. 00:34,3
3. Cornelia Busch 1967 TSV Over/Bullenhausen von 1931 e.V. 00:37,3
Altersklasse 35

1. Sandra Stuhr 1968 SG Wiste 00:34,3
2. Anja Kristiansen 1972 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 00:38,1
Altersklasse 30

1. Anja Braasch 1976 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:35,8
Altersklasse 20

1. Kristiane Helmke 1983 SG Wiste 00:31,3

Wettkampf 10: 100 m Rücken männlich

Altersklasse 75

1. Heinz Rudi Kirsch 1931 TSV Over/Bullenhausen von 1931 e.V. 02:25,7
Altersklasse 65

1. Helmut Rühl 1942 TSV Achim 1860 e.V. 01:36,3
Altersklasse 50

1. Michael Pedersen 1954 SG Wiste 01:43,3
2. Karl-Heinz Stöver 1954 VfL Lüneburg 02:00,3
Altersklasse 45



1. Sven Elmers 1962 Schwimmclub-Seevetal e.V. 01:27,3
Altersklasse 40

1. Frank Pater 1967 SG Weser-Ems/Oldenburg 01:16,4
Altersklasse 35

1. Dirk Domagala 1971 Buxtehuder SC Blau-Gelb 01:13,3
Altersklasse 30

1. Oliver Fraas 1976 VfL Lüneburg 01:26,0

Wettkampf 11: 100 m Rücken weiblich

Altersklasse 40

1. Alexandra Bryzgalski 1963 VfL Lüneburg 01:37,3
2. Petra Inselmann 1965 HSV Stöckte 01:58,6
Altersklasse 35

1. Sandra Stuhr 1968 SG Wiste 01:33,0
2. Anja Kristiansen 1972 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 01:47,3
Altersklasse 20

1. Annette Bück 1984 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 01:28,4

Wettkampf 12: 4*50 m Brust männlich

Altersklasse 160 bis 199

1. Schwimmclub-Seevetal e.V. 160  1. Mannschaft 02:45,2
  Christian Helpap, Michael Helpap, Ulrich-Utz Morche, Thomas Verse

2. Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 160  1. Mannschaft 02:58,3
  Mike Hänßler, Ulrich Plath, Wolfgang Grabb, Nils Meinecke

3. TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 160  1. Mannschaft 03:23,0
  Jens Wegener, Reiner Brügge, Hartmut Haase, Klaus Beier

Wettkampf 14: 4*50 m Freistil männlich

Altersklasse 160 bis 199

1. TSV Over/Bullenhausen von 1931 e.V. 160  1. Mannschaft 02:13,8
  Dieter Kröger, Andreas Ahlers, Thomas von Appen, Henning Krohn



2. TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 160  1. Mannschaft 02:22,1
  Klaus Beier, Reiner Brügge, Hartmut Haase, Jens Wegener

3. Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 160  1. Mannschaft 02:32,3
  Nils Meinecke, Wolfgang Grabb, Ulrich Plath, Mike Hänßler

Altersklasse 120 bis 159

1. Schwimmclub-Seevetal e.V. 120  1. Mannschaft 01:57,6
  Thomas Verse, Dennis Maack, Christian Helpap, Hans Meyer-Hermann

Wettkampf 16: 200 m Rücken männlich

Altersklasse 75

1. Heinz Rudi Kirsch 1931 TSV Over/Bullenhausen von 1931 e.V. 05:07,0
Altersklasse 65

1. Helmut Rühl 1942 TSV Achim 1860 e.V. 03:36,3
Altersklasse 60

1. Peter Voß 1944 AMTV-FTV-Hamburg 03:55,9
Altersklasse 50

1. Karl-Heinz Stöver 1954 VfL Lüneburg 04:10,9
Altersklasse 45

1. Sven Elmers 1962 Schwimmclub-Seevetal e.V. 03:14,6
Altersklasse 40

1. Thomas Verse 1966 Schwimmclub-Seevetal e.V. 02:55,9
Altersklasse 20

1. Sören Krukenberg 1987 SG Wiste 02:44,4

Wettkampf 17: 200 m Rücken weiblich

Altersklasse 30

1. Anja Braasch 1976 Schwimmclub-Seevetal e.V. 03:15,2

Wettkampf 18: 100 m Schmetterling männlich

Altersklasse 60



1. Ulrich-Utz Morche 1946 Schwimmclub-Seevetal e.V. 01:33,7
Altersklasse 45

1. Klaus Beier 1960 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 01:41,2
Altersklasse 40

1. Jens Wegener 1964 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 01:21,3
2. Volker Möllenberg 1966 Buxtehuder SC Blau-Gelb 01:22,1
Altersklasse 35

1. Hans Meyer-Hermann 1969 Schwimmclub-Seevetal e.V. 01:22,4
Altersklasse 30

1. Oliver Fraas 1976 VfL Lüneburg 01:15,2

Wettkampf 19: 100 m Schmetterling weiblich

Altersklasse 55

1. Sabine Morche-Bloch 1950 TSV Achim 1860 e.V. 01:33,1

Wettkampf 20: 50 m Brust männlich

Altersklasse 70

1. Erwin Harms 1935 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 00:58,1
Altersklasse 65

1. Heinrich Hartmann 1940 HSV Stöckte 01:02,5
Altersklasse 60

1. Hartmut Haase 1946 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 00:57,1
Altersklasse 50

1. Michael Pedersen 1954 SG Wiste 00:39,0
2. Wolfgang Grabb 1956 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 00:44,7
3. Michael Helpap 1955 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:45,2
Altersklasse 45

1. Claus Drewes 1962 Stader Schwimmverein (Stader SV) 00:40,4
2. Thomas von Appen 1962 TSV Over/Bullenhausen von 1931 e.V. 00:43,3
3. Ulrich Plath 1962 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 00:45,5
Altersklasse 40



1. Thorsten Anders 1965 SG Wiste 00:41,0
2. Mike Hänßler 1963 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 00:43,5
3. Nils Meinecke 1963 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 00:44,2
Altersklasse 20

1. Christian Helpap 1986 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:34,4

Wettkampf 21: 50 m Brust weiblich

Altersklasse 60

1. Heike Beecken-Becker 1945 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 01:30,7
Altersklasse 50

1. Cornelia Kuntze 1957 HSV Stöckte 00:50,7
2. Karin Himmelreich 1956 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 00:52,3
Altersklasse 45

1. Claudia Lipski 1962 SG Wiste 00:40,3
2. Wiebke Richter 1958 AMTV-FTV-Hamburg 00:49,1
3. Sabine Erdmann 1961 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 00:56,5
Altersklasse 40

1. Jutta Lenzig 1965 TSV Achim 1860 e.V. 00:41,5
2. Heike Wedemeyer 1967 TuS Jahn Hollenstedt-Wenzendorf 00:41,9
3. Cornelia Busch 1967 TSV Over/Bullenhausen von 1931 e.V. 00:49,6
Altersklasse 35

1. Sonja Tjeerdsma 1969 TuS Jahn Hollenstedt-Wenzendorf 00:45,2
2. Anja Kristiansen 1972 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 00:47,0

Wettkampf 22: 50 m Schmetterling männlich

Altersklasse 60

1. Michael Grebenstein 1945 AMTV-FTV-Hamburg 00:37,5
Altersklasse 50

1. Manfred Linke 1953 SG Wiste 00:37,4
Altersklasse 45

1. Andreas Walter 1962 Stader Schwimmverein (Stader SV) 00:28,7



2. Klaus Beier 1960 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 00:38,9
Altersklasse 40

1. Volker Möllenberg 1966 Buxtehuder SC Blau-Gelb 00:31,7
2. Thomas Verse 1966 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:31,9
3. Jan Eversen 1965 Stader Schwimmverein (Stader SV) 00:33,3
Altersklasse 25

1. Henning Krohn 1978 TSV Over/Bullenhausen von 1931 e.V. 00:33,3
Altersklasse 20

1. Dennis Maack 1984 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:33,3

Wettkampf 23: 50 m Schmetterling weiblich

Altersklasse 55

1. Sabine Morche-Bloch 1950 TSV Achim 1860 e.V. 00:40,8
2. Christine Bernstorff 1951 Schwimmclub-Seevetal e.V. 00:55,5
Altersklasse 50

1. Sybille Steinbach 1956 AMTV-FTV-Hamburg 00:41,8
Altersklasse 45

1. Yvonne Schwarz 1960 TVG Drochtersen 00:49,0

Wettkampf 24: 200 m Freistil männlich

Altersklasse 60

1. Peter Voß 1944 AMTV-FTV-Hamburg 03:23,3
Altersklasse 50

1. Karl-Heinz Stöver 1954 VfL Lüneburg 03:38,9
Altersklasse 45

1. Andreas Walter 1962 Stader Schwimmverein (Stader SV) 02:34,8
2. Reiner Brügge 1961 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 03:02,0
Altersklasse 40

1. Frank Pater 1967 SG Weser-Ems/Oldenburg 02:18,0
2. Jens Wegener 1964 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 02:29,3
3. Nils Meinecke 1963 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 03:32,4



Altersklasse 20

1. Sören Krukenberg 1987 SG Wiste 02:27,5

Wettkampf 25: 200 m Freistil weiblich

Altersklasse 45

1. Sabine Erdmann 1961 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 03:42,1
Altersklasse 35

1. Kerstin Lux 1968 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 02:49,3
Altersklasse 30

1. Anja Braasch 1976 Schwimmclub-Seevetal e.V. 02:54,2
Altersklasse 20

1. Annette Bück 1984 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 02:43,9

Wettkampf 26: 100 m Brust männlich

Altersklasse 65

1. Heinrich Hartmann 1940 HSV Stöckte 02:28,6
Altersklasse 60

1. Ulrich-Utz Morche 1946 Schwimmclub-Seevetal e.V. 01:31,5
Altersklasse 50

1. Michael Pedersen 1954 SG Wiste 01:34,8
2. Wolfgang Grabb 1956 Schwimmfreunde Meckelfeld e.V. 01:43,8
Altersklasse 45

1. Claus Drewes 1962 Stader Schwimmverein (Stader SV) 01:30,8
Altersklasse 40

1. Dieter Kröger 1964 TSV Over/Bullenhausen von 1931 e.V. 01:33,1
2. Thorsten Anders 1965 SG Wiste 01:43,2
3. Andreas Ahlers 1963 TSV Over/Bullenhausen von 1931 e.V. 01:57,4
Altersklasse 30

1. Oliver Fraas 1976 VfL Lüneburg 01:28,0
Altersklasse 20



1. Christian Helpap 1986 Schwimmclub-Seevetal e.V. 01:19,3

Wettkampf 27: 100 m Brust weiblich

Altersklasse 55

1. Sabine Morche-Bloch 1950 TSV Achim 1860 e.V. 01:38,9
Altersklasse 50

1. Cornelia Kuntze 1957 HSV Stöckte 01:58,7
Altersklasse 45

1. Wiebke Richter 1958 AMTV-FTV-Hamburg 01:54,9
Altersklasse 40

1. Heike Wedemeyer 1967 TuS Jahn Hollenstedt-Wenzendorf 01:32,2
2. Jutta Lenzig 1965 TSV Achim 1860 e.V. 01:32,4
Altersklasse 35

1. Anja Kristiansen 1972 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 01:49,0

Wettkampf 28: 200 m Lagen männlich

Altersklasse 60

1. Ulrich-Utz Morche 1946 Schwimmclub-Seevetal e.V. 03:35,0
Altersklasse 20

1. Sören Krukenberg 1987 SG Wiste 02:42,3
2. Dennis Maack 1984 Schwimmclub-Seevetal e.V. 02:49,6

Wettkampf 29: 200 m Lagen weiblich

Altersklasse 50

1. Sybille Steinbach 1956 AMTV-FTV-Hamburg 03:42,8
Altersklasse 45

1. Yvonne Schwarz 1960 TVG Drochtersen 04:01,9


